
Мероприятия, проводимые в рамках диспансеризации по оценке репродуктивного 

здоровья мужчин 

I этап ДОРЗ 

Мероприятие Возрастная категория Примечание 

Заполнение 

анамнестической анкеты 

для оценки риска 

нарушений 

репродуктивного здоровья  

 

 

 

 

 

18–49 лет 

 

Выдается средним 

медперсоналом; 

рекомендуется электронное 

заполнение 

Прием врача-уролога или 

врача-хирурга 

Включает: оценку анкеты, 

сбор жалоб, физикальное 

обследование (ИМТ, ОТ, 

осмотр наружных половых 

органов, пальпация 

молочных желез) 

 

II этап ДОРЗ 

Мероприятие Возрастная категория Примечание 

Спермограмма  

 

 

 

18–49 лет 

 

Ответ «да» на вопросы: 1, 

3–6, 11, 14–17, 19–22 из 

анкеты 

Микроскопическое 

исследование отделяемого 

мочеполовых органов + 

ПЦР-диагностика ИППП  

Ответ «да» на вопросы: 3, 

7, 9, 10, 15–17 из анкеты 

УЗИ предстательной 

железы  

Ответ «да» на вопросы: 5, 

7–10, 11, 14–19 из анкеты 

УЗИ органов мошонки  Ответ «да» на вопросы: 5, 

7–10, 11, 14–19 из анкеты 

Повторный прием врача-

уролога/хирурга 

После завершения 

исследований 2-го этапа: 

уточнение диагноза, 

определение группы 

репродуктивного здоровья, 

маршрутизация 

 

II этап ДОРЗ проводится по результатам первого этапа в целях дополнительного 

обследования и уточнения диагноза заболевания (состояния) и при наличии показаний! 

 


